
BLSV Service-Center   +++   089/15702-400   +++   service@blsv.de   +++   www.blsv.de/coronavirus  

Lockerungen im 
Sport ab . Juli 2020 
Allgemeine Regeln

Schutz- und Hygienemaßnahmen

Regelmäßiges Händewaschen

Kurse mit festem Teilnehmerkreis

Bei Krankheitssymptomen kein Sport

Duschen und Umkleiden sind

Regeln für Kampfsportarten beachten

Zusätzliche Regeln für den Indoorsport

Hygieneregeln einhalten

Max.  Minuten Training

geöffnet

TSV Lautrach/Illerbeuren e.V.


